
 

Padel- en tenniscompetitie spelen op vrijdagavond, zaterdag of zondag 
Regels en gebruiken om rekening mee te houden 
 
Samenstelling teams 
Voor padel gelden de volgende regels (op dit moment) voor alle competities: 15 plus en twee 
categorieën: dames of gemengd (in de gemengde klasse komen ook de herenteams uit). 
Bij tennis heb je meer keuzes, je kunt kiezen uit 17 plus, 35 plus, heren, dames of gemengd. Let op, 
als je 35 plus speelt mag je geen invallers gebruiken die jonger zijn dan 35. Voor padel geldt dat er 
altijd vier dubbels worden gespeeld. Voor tennis op vrijdagavond ook, voor de zaterdag en zondag 
tennis kun je ook kiezen voor singels en dubbels.  

Op de vrijdagavond wordt geen derde set gespeeld, maar een supertiebreak (de gewone tiebreak 
regels gelden dan, dus met twee verschil, maar dan niet tot 7 maar tot 10). 

Op de vrijdagavond wordt er voor padel zowel een supertiebreak als een golden point gespeeld. 
Dat laatste betekent dat de ontvanger kiest op wie je serveert bij deuce. Degene die het punt wint 
heeft de game gewonnen. 

Wedstrijden en aanvangstijden  
Omdat we bij Boemerang een ‘volle’ competitie hebben beginnen er bij padel op vrijdag twee teams 
om 19.00 met twee banen en twee teams om 20.00. Je begint dan dus met twee wedstrijden en hebt 
daarna een uur pauze. Als er staat dat je op een bepaalde tijd begint, dan betekent dat ook dat je 
dan de baan op gaat. Koffiedrinken kan ook later en we moeten rekening houden met elkaar en 
drukte. De Verenigings Competitie Leiders (vcl’s) Sylvia van de Ven en Wendy Verhallen maken altijd 
voor de competitie een banenschema, dat wordt opgehangen in het clubhuis. Zorg dus dat je ruim op 
tijd aanwezig bent om het uitteam te ontvangen. Wij geven het uitteam altijd (handmatig) in het 
systeem aan dat ze een kwartier van te voren aanwezig moeten zijn. Zowel op vrijdagavond, zaterdag 
als op zondag is het dus de bedoeling dat je zo snel mogelijk ruimte maakt voor je clubgenoten als de 
wedstrijd afgelopen is. Speel vijf minuten in, neem geen onnodig lange pauzes en ga na afloop 
meteen van de baan af. 

Voor wat betreft tennis proberen wij altijd twee banen ter beschikking te stellen per team. Soms gaat 
dat niet en moeten we banen delen. Je hebt dan altijd één vaste baan en moet dan bijvoorbeeld een 
andere baan delen met een ander team. Over het algemeen loopt dat prima, maar overleg vooral op 
zo’n dag of avond met elkaar. 

Op zaterdag en zondag moeten we gaan puzzelen met begintijden, omdat we ook rekening moeten 
houden met mensen die willen afhangen (geldt met name voor de ochtenden). Je kunt dus een 
voorkeurstijd aangeven, maar een garantie dat het ook kan kunnen we niet afgeven. 

Let op, wij hebben op geen enkele manier invloed op begintijden bij andere clubs. Ook zij moeten 
vaak schipperen met banen. Op vrijdag zie je dat er over het algemeen niet later wordt begonnen 
dan 20.00, maar meestal om 19.00. Op zaterdag en zondag mag een club wedstrijden plannen vanaf 
09.00, de laatste aanvangstijd is 16.30. Check dus altijd in mijnknltb hoe laat je ergens wordt 
verwacht. 



 

Samen thuisspelen met andere teams 
Wij ontvangen zowel voor de vrijdagavond als voor de zaterdag en zondag verzoeken of bepaalde 
teams samen met andere teams thuis kunnen spelen. Besef je dat we nu te maken hebben met zo’n 
30 competitieteams en dat wij dit niet kunnen plannen (de knltb geeft hier ook geen mogelijkheid 
voor). Daarbij, het is al een enorme puzzel om het allemaal rond te krijgen en we doen dit in onze 
vrije tijd, dus hier is gewoon geen beginnen aan. 

Invallen 
Een padel- of tennisteam bestaat uit minimaal vier personen die lid zijn van TC Boemerang, anders 
kunnen we jouw team niet inschrijven bij de knltb. Je kunt daarna mensen gewoon toevoegen als ze 
een keer meespelen (mits ze lid bij ons zijn). Eigenlijk mag iedereen gewoon invallen, maar waar je 
wel op moet letten is dat iemand niet in een ander team speelt waarvan het teamgemiddelde veel 
lager (dus beter) is dan jouw team. Maar wil je het zeker weten? Neem dan even contact op met 
Sylvia of Wendy. Dan kijken we samen met jou even hoe of wat en of iets mag. Dit kun je veel beter 
doen dan zelf iets bedenken (want ja inderdaad, de knltb deelt ook boetes uit en die betaalt de club 
natuurlijk niet voor jouw team). Let op, we vragen je met klem om ons een mail te sturen en niet te 
gaan appen of bellen via competitie@tc-boemerang.nl. Let op dat je een bevestiging krijgt. Dat kan 
even duren omdat wij hier niet 24/7 naar kunnen kijken.   

Regels 
Alhoewel het primaire doel van competitie spelen is dat je plezier hebt, zijn er ook regels. Je kunt 
daar op veel manieren naar kijken, maar misschien zorgen die regels er juist wel voor dat het leuk 
blijft. Bij de opstelling van vier dubbels moeten de eerste dubbel beter of gelijk zijn dan/aan de 
tweede dubbel en de derde dubbel beter of gelijk zijn dan/aan de vierde dubbel. Let op, je moet niet 
naar actuele ranking kijken ofwel een getal met een komma, maar naar het hele, ronde en aparte 
getal ervoor. Iemand kan bijvoorbeeld een actuele ranking hebben van 8,655 maar een rond getal 
voor zijn naam hebben van 7. In dit geval moet je dus gaan tellen. Het gaat om gemiddeldes, twee 
zevens zijn dus gelijk aan een 6 en een 8. Zorg dat je dit voor je eigen team goed regelt, en spreek 
een tegenstander ook vriendelijk aan als zij dat niet goed doen. Waarschijnlijk krijg je er geen 
problemen mee, maar het kan dus wel als je een tegenstander hebt die moeilijk doet. Dan schakelen 
ze de knltb in en krijg je als team een boete. Die de club uiteraard niet voor jou betaalt. Daarom is 
het ook belangrijk om de teamopstelling vooraf in te voeren. 

Verder gelden gewoon de normale spelregels en die zijn dat jij degene bent die de call maakt aan 
jouw kant van het veld. Blijf vooral sportief, als de tegenstander het echt anders ziet of je weet het 
niet zeker, speel gewoon een let. In het geval van een let wordt het hele punt overgespeeld, dus ook 
tweemaal de service. 

Invullen uitslagen 
De uitslagen vul je in via de website mijnknltb.nl. Als wij jou hebben geautoriseerd om uitslagen in te 
vullen dan zie je een oranje vlakje met een pennetje naast jouw thuiswedstrijden. Zie je dat niet of 
wil je graag dat een teamgenoot dit ook kan invullen, laat het Sylvia of Wendy even weten via e-mail, 
wij hebben dat zo voor je in orde gemaakt. Als je de uitslagen aan het eind van de avond of dag 
invult, laat je tegenstanders dan altijd even meekijken of je het goed hebt gedaan. Dat is wel zo 
netjes en voorkomt gedoe achteraf. Heb je het achteraf toch verkeerd ingevuld? Neem dan ook even 
contact met ons op, wij kunnen uitslagen van thuiswedstrijden nog een week lang wijzigen. Daarna 
moeten we contact opnemen met de knltb, maar kan het dus nog steeds. Je vult alleen de uitslagen 
in op een thuisspeeldag. Zie je dat de tegenstander iets verkeerd heeft ingevuld? Neem contact op 



met de captain van dat team en vraag hem of haar dat te wijzigen via de Competieleider van zijn of 
haar club. 

Verzetten wedstrijden 
De knltb ziet alleen noodsituaties of weersomstandigheden als een reden om een wedstrijddag te 
verzetten. Blessures of privésituaties zijn dus geen excuus. Wij zijn hier tot nu soepel mee omgegaan, 
maar met zoveel competitieteams is de planning een enorme puzzel. Alle veranderingen betekenen 
werk voor een aantal mensen. Wij verzetten dus geen wedstrijddagen met een excuus van ‘geen 
mensen in het team.’ Dan regel je maar vervanging. En laten we eerlijk zijn, er zijn genoeg padellers 
bij TC Boemerang die best een keer willen invallen. Heb je echt een noodsituatie of is er een toernooi 
dat wordt gespeeld? Dan heb je wel een reden om uit te stellen. Regel dat vooral zelf met de 
teamcaptain van het andere team, die je kunt vinden in mijnknltb. Appen werkt over het algemeen 
het beste. Ook als tegenstanders willen verzetten voor een wedstrijddag bij ons, is het antwoord nee. 
Dan zijn zij ook verplicht om vervanging te regelen. 

Gebruiken/gastheerschap bij thuiswedstrijden 
Op vrijdag is het de gewoonte dat (als je thuis speelt) je koeken of iets lekkers aanschaft voor bij de 
koffie/thee (meestal na de eerste ronde pas omdat iedereen zijn eten net achter de kiezen heeft) en 
hapjes voor na afloop. Ga vooral niet moeilijk doen met frituren, daar zijn wij niet dol op bij de club 
en zeker niet op een drukke vrijdagavond (het is ook niet toegestaan zelf frituurspul mee te nemen, 
dat moet je dan afnemen van Boemerang maar nogmaals, het is niet de bedoeling want de keuken is 
al druk genoeg). Wat gebruikelijk is, is wat chips, toastjes/stokbrood salades of olijven, kaas. De oven 
kun je wel gebruiken als je dat wilt. Enfin, je snapt het wel. De hapjes thuis verdeel je qua kosten over 
je teamgenoten. De gezamenlijke drankrekening deel je met je tegenstanders (let ook even op het 
aantal teamleden dat aanwezig is van beide teams zodat je die eerlijk verdeelt). Wij vinden het altijd 
makkelijk om iemand dat te laten betalen en dan samen met de hapjes per tikkie te verrekenen. Het 
komt wel eens voor dat een ander team een eigen rekening wil. Ook dat is natuurlijk prima. 

Op zaterdag en zondag is het afhankelijk van het tijdstip waarop je begint wat je organiseert. Begin je 
bijvoorbeeld om 11.00 dan kun je een lunch maken. Je kunt dat zo gek maken als je zelf wilt, maar 
het is allemaal niet nodig. Bekijk dat even, broodjes zijn ook helemaal prima. Je moet die dan 
uiteraard wel zelf meenemen. Je kunt gewoon gebruik maken van de keuken. Ook hier geldt, 
alsjeblieft niet te veel gedoe met frituren et cetera, het geeft een hoop rommel en kost allemaal tijd. 
Begin je later, dan kun je ook afsluiten met een uitgebreide borrel of avondeten. We zien ook vaak 
dat er eten wordt besteld of gehaald. De kosten hiervoor zijn voor rekening van je eigen team. Het is 
natuurlijk ook een goede gewoonte dat je je eigen spullen afwast met de hand (de vaatwasser is 
alleen voor kopjes en theeglazen) en de bardienst niet opscheept met jouw rommel. 

Afsluitende bardienst 
Waar je dan nog rekening mee moet houden is dat er altijd één team (kans is vrij groot jullie dan ook) 
verantwoordelijk is voor de afsluitende bardienst. En als het heel druk is zijn dat twee teams. Dat 
betekent dat je de bardienst overneemt van degene die achter de bar staat, meestal om een uur of 
half twaalf op vrijdagavond of later op de middag in het weekend. We maken altijd een 
banenschema waarin je dat terugvindt. Dan is het de bedoeling dat alleen jouw team achter de bar 
staat en ervoor zorgt dat alles netjes wordt afgesloten en achtergelaten (wat je moet doen staat 
allemaal op een lijst achter de bar en met een paar mensen is dat echt geen straf). Je bent trouwens 
op geen enkele manier verplicht de bar tot diep in de nacht open te houden. Bekijk de situatie en op 
een gegeven moment mag je de laatste ronde afroepen. Let op, alle teams zijn er verantwoordelijk 
voor hun eigen rommel op te ruimen en de tafels netjes achter te laten. Je mag ze daar zeker op 
aanspreken. 



Competitiebijdrage en ballen 
De competitiebijdrage die wij weer moeten afdragen aan de knltb, is meestal tussen de 30 en 40 
euro, afhankelijk van het aantal wedstrijddagen. Deze betaal je bij de kassa van Boemerang, op een 
door de Competitieleiders vastgesteld moment. Dan kun je ook eventueel ballen aanschaffen. TC 
Boemerang verdient niets aan de ballen, maar levert ze als een service. Je weet dus zeker dat je 
alleen de inkoopkosten betaalt. Wil je zelf ballen aanschaffen? Dat kan ook. Zorg er dan wel voor dat 
je knltb goedgekeurde ballen aanschaft. Je hebt twee kokers nieuwe ballen nodig per thuiswedstrijd 
(dit mogen geen gebruikte ballen zijn). Het is gebruikelijk dat je de kosten voor zowel de 
competitiebijdrage als de ballen verdeelt over je teamgenoten. 

Vragen of meer informatie 
Wil je nog meer weten? Kijk vooral ook eens op de website van de knltb, daar vind je nog veel meer 
informatie. 

Veel plezier! En kom je ergens niet uit of heb je discussie met tegenstanders, overleg altijd eerst 
even met de Competitieleider(s) van TC Boemerang voordat je reageert. Dan voorkomen we 
ongewenste situaties en daar zijn wij tenslotte voor. Doe dit zoveel mogelijk per e-mail, maar als de 
situatie zo is dat er directe actie nodig is dan mag je altijd even bellen of appen. Onze nummers vind 
je in mijnknltb bij de clubcontactpersonen. 


